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REGULAMIN 

ZAWODÓW STRZELECKICH 

WOJSKOWEGO KLUBU SPORTOWEGO „FLOTA” GDYNIA 
 

1. Cel zawodów: 

1) popularyzacja sportu strzeleckiego; 

2) doskonalenie umiejętności bezpiecznego posługiwania się bronią; 

3) wyłonienie najlepszych zawodników w danych konkurencjach. 

 

2. Organizator zawodów: 

Wojskowy Klub Sportowy „Flota” Gdynia. 

 

3. Miejsce zawodów : 

Strzelnica Wojskowego Klubu Sportowego „Flota” Gdynia w Akademii 

Marynarki Wojennej im. Bohaterów Westerplatte, ul. Śmidowicza 69,  

81-127 Gdynia. 

 

4. Termin zawodów:  

Zgodnie z harmonogramem na 2024 r. 

Rozgrywane w godzinach 18.00 – 21.00. 

 

5. Konkurencje: 

Pistolet pneumatyczny 20 strzałów - Ppn 20 - OPEN 

Opis konkurencji: 

1) odległość: 10 metrów; 

2) postawa: stojąca, strzelanie z jednej lub dwóch rąk (bez podpórki); 

3) cel: tarcza do strzelań z pistoletu pneumatycznego (ISSF); 

4) strzały próbne: 

a) ilość: nieograniczona (1 tarcza), 

5) strzały oceniane: 

a) ilość: 20 (4 tarcze po 5 strzałów), 

6) czas na strzały próbne i oceniane łącznie: 25 minut. 

 

 

Karabin pneumatyczny 20 strzałów - Kpn 20 - OPEN 

Opis konkurencji: 

1) odległość: 10 metrów; 

2) postawa: stojąca (bez podpórki); 

3) cel: tarcza do strzelań z karabinu pneumatycznego (ISSF) ; 

4) strzały próbne: 

a) ilość: nieograniczona (1 tarcza), 

5) strzały oceniane: 

a) ilość: 20 (4 tarcze po 5 strzałów), 

6) czas na strzały próbne i oceniane łącznie: 25 minut. 
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Pistolet sportowy 20 strzałów - Psp 20 (część dokładna) - OPEN 

Opis konkurencji: 

1) odległość: 25 metrów; 

2) postawa: stojąca, strzelanie z jednej lub dwóch rąk (bez podpórki); 

3) cel: tarcza do strzelań z pistoletu sportowego (ISSF) – część dokładna; 

4) strzały próbne: 

a) Ilość: 5 (1 tarcza), 

b) czas: 3 minuty; 

5) strzały oceniane: 

a) ilość: 20 (2 serie po 10 strzałów) – tarcze oceniane  

i zaklejane/wymieniane po każdej serii 10 strzałów, 

b) czas: 10 minut na serię 10 strzałów. 

Pistolet centralnego zapłonu - Pcz 20 (część dokładna) - OPEN 

Opis konkurencji: 

1) odległość: 25 metrów; 

2) postawa: stojąca, strzelanie z jednej lub dwóch rąk (bez podpórki); 

3) cel: tarcza do strzelań z pistoletu centralnego zapłonu (ISSF) – część dokładna; 

4) strzały próbne: 

a) ilość: 5 (1 tarcza), 

b) czas: 3 minuty; 

5) strzały oceniane: 

a) ilość: 20 (2 serie po 10 strzałów) – tarcze oceniane i zaklejane/wymieniane 

po każdej serii 10 strzałów, 

b) czas: 10 minut na serię 10 strzałów. 

Karabin sportowy 20 strzałów - Ksp 20 - OPEN 

Opis konkurencji: 

1) odległość: 50 metrów; 

2) postawa: leżąca (z podpórki lub bez) 

3) cel: tarcza do strzelań z karabinu sportowego (ISSF); 

4) strzały próbne: 

a) ilość: 5 strzałów (1 tarcza) - – ocena tarcz przez zawodnika (luneta) 

b) czas: 3 minuty 

5) strzały oceniane: 

a) ilość: 20 (2 tarcze po 10 strzałów) – ocena i zmiana tarcz po 10 strzałach, 

b) czas: 2 x 10 minut. 

Strzelba gładkolufowa STANDARD 5 - OPEN 

Opis konkurencji: 

Strzelanie ze strzelby gładkolufowej do 5 celów (popper o średnicy 20 cm) – 

czas mierzony od komendy „START” (broń wcześniej załadowana po 

komendzie „ŁADUJ” – 6 szt.; czas na załadowanie – 1 minuta). 

1) odległość: 10 metrów; 

2) postawa: stojąca (bez podpórki); 

3) cel: minipopper – 5 szt.; 

4) strzały próbne – brak; 

5) klasyfikacja na podstawie: 

a) ilość trafień w cel (popper leży – cel trafiony), 

b) ilości upływu czasu od komendy „START” do momentu oddania 

ostatniego strzału (liczony w sekundach z dokładnością do 0,01 s). 
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Strzelba gładkolufowa DYNAMICZNA 5 - OPEN  

Opis konkurencji: 

Strzelanie ze strzelby gładkolufowej do 5 celów (popper o średnicy 20 cm) – 

czas mierzony od komendy „START” (broń należy załadować po komendzie 

„START” – 6 szt.). 

1) odległość: 10 metrów; 

2) postawa: stojąca (bez podpórki); 

3) cel: minipopper – 5 szt.; 

4) strzały próbne – brak; 

5) klasyfikacja na podstawie: 

c) ilość trafień w cel (popper leży – cel trafiony), 

d) ilości upływu czasu od komendy „START” do momentu oddania 

ostatniego strzału (liczony w sekundach z dokładnością do 0,01 s). 

 

6. Warunki bezpieczeństwa: 

Zawodnicy zobligowani są przestrzegać: 

1. „Ogólne zasady bezpieczeństwa w sporcie strzeleckim” (Uchwała Zarządu 

PZSS z dnia 24 kwietnia 2013 r.). 

2. „Regulamin strzelnicy Wojskowego Klubu Sportowego „Flota” Gdynia  

w Akademii Marynarki Wojennej im. Bohaterów Westerplatte  

przy ul. inż. Jana Śmidowicza 69 w Gdyni” (Decyzja nr PKC.4223.1.2021 

Prezydenta Miasta Gdyni z dnia 7 kwietnia 2021 r.). 

 

7. Zgłoszenia: 

W dniach rozgrywania zawodów, bezpośrednio przed konkurencją. 

 

8. Opłata startowa: 35 zł za start w jednej konkurencji (tylko gotówka). 

 

 

9. Nagrody: 

Wszystkie wyniki zostają ujęte w rankingu rocznym we wszystkich 

rozgrywanych konkurencjach (konkurencje w dyscyplinach pistolet i karabin 

łącznie, konkurencje w dyscyplinie strzelba - osobno).  

Nagrody: 

1. Miejsca 1-3 w klasyfikacji generalnej (łącznie dyscypliny karabin i pistolet): 

nagrody finansowe. 

2. Miejsce 1 w klasyfikacji generalnej (łącznie dyscypliny karabin i pistolet): 

Puchar Przechodni Prezesa Zarządu Sekcji Strzeleckiej WKS „Flota” 

Gdynia. 
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10. Organizator zapewnia: 

1) dla osób nieposiadających broni i amunicji – broń i amunicję 

dopuszczoną do użycia w danej konkurencji (za dodatkową opłatą), 

2) tarcze strzeleckie, 

3) ochronniki wzroku i słuchu, 

4) lunety, 

5) obsługę sędziowską. 

 

11. Informacje dodatkowe: 

1) Każdy zawodnik musi posiadać aktualną licencję zawodniczą PZSS  

na 2024 r. w danej dyscyplinie, w której bierze udział, 

2) Klasyfikacja w konkurencjach Pcz 20 Open, Psp 20 Open, Ppn 20 Open, 

Ksp 20 Open, Kpn 20 Open- zgodna z przepisami ISSF. 

3) Dopuszczalne przyrządy celownicze – wszystkie oprócz optycznych. 

 


